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07.11.17  Gærne kvinnfølk v/Heidi Andreassen og Lill Anette Håkenrud 
 

Heidi Andreassen og Lill Anette Håkenrud er to spreke damer 

som la ut på tur i august. 

"Odalen på langs" var temaet, og ruta gikk fra helt sør i Sør-

Odal til grensa mot Stange.  

I en ganske rett linje gjennom Sander - Slåstad - Austvatn og 

Knapper mot Orrkjølen ble det tilbakelagt nesten 9 mil. 

Landskapet de gikk i vekslet fra nesten gjenngrodde stier til 

"storvæger".  Overnatting i hytte og utsikt fra teltet mot 

solnedgang over Storsjøen ga et fint bilde av en flott 

opplevelse.  Med Orrkjølen som enden på ekspedisjonen kunne 

de speide utover mot flere prestegjeld fra en høyde på 640 moh.  
  

 

 

 

 

 

14.11.17  Årsmøte 
Presidenten ønsket velkommen. 

Festkomiteen informerte om det kommende Guvernørbesøket. 

Finn Egil informerte om oppstarten av klubbens Facebookside. 

Presidenten fremførte så et dikt, før den formelle delen av  

årsmøtet startet. 

Det ble valgt protokollfører, samt to til signering av årsmøte- 

protokoll. 

• Fjorårets president Berit Sætre gjennomgikk hele års- 

• rapporten. 

• Kasserer gjennomgikk regnskapet. 

• Neste års president Steinar Bjørnstad la frem sitt styre og sine komiteer for Rotaryåret 

2018/2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medlemskontingenten ble foreslått holdt uendret, dette ble godkjent av årsmøtet. 

Etter at årsmøtet ble hevet var det fortsatt litt tid igjen, og tiden ble benyttet til hyggelig prat 

rundt bordet. Trond Solløst fremførte også et lite dikt, "Ventetid". 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

21.11.17  Trehørningen - Eidsiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.11.17  Guvernørbesøk 

 
Vi hadde besøk av guvernør Viktor Sandvold.  

Han hadde formøte med styret og noen komiteledere.  

Der ble det pratet om klubben og hva vi driver med.  

Etter dette var det middag med hyggelig samvær. 

Guvernøren holdt tale til medlemmene. I sin tale  

kom han inn på Rotary – og International president  

Rieseley og hva han har av tanker og Rotary.  

Han snakker om at klubber må revitaliseres.  

Dette gjøres gjennom å få nye medlemmer og dermed 

nye tanker inni klubbene. Fadderskap vedrørende nye medlemmer ble også vektlagt.  

Sandvold ga honnør til at vi har aktivitet på lokale formål og at vi deltar i internasjonale 

aktiviteter. Medlemmer skal neste år reise til Kenya for på egen hånd se hva vi får til og hva 

vi kan gjøre.  

Sandvold ga oss tips om at vi kunne registrere timer vi legger 

ned på prosjekter og melde dette inn. Dette for å synligjøre 

innsatsen på slike ting. Klubben fikk skryt for at vi deltar med 

penger og støtte til TRF og aktiviteter. At vi skal ha 

utvekslingsstudent blir verdsatt av distriktet. Som han sa, så har 

vi over tid vært flinke på dette. 

Alle klubber er utfordret av Rieseley om å plante et tre. I Odalen 

er det godt om tre, men her kan vi foreta en symbolsk handling 

og gjerne ha dette slik at vi kan besøke stedet – gjerne årlig. En 

 

 

 

 

Klare 

for å 

se på 
det 

store 

bygg-
verket. 

 

 

Et 

imponerende 

anlegg og ikke 

helt enkelt å 
forstå, selv 

med god 

orientering 
Vår dyktige omviser. 

 

 



 

annen utfordring var at vi gjerne kan få i stand et arrangement 

lokalt og da gjerne med en foredragsholder som kan prate om 

ting som er av betydning for oss lokalt. Her er det mulig å gå 

samen med næringslivet for å få realisert dette. 

Sandvold ga ellers mye skryt til oss og det vi gjør og deltar i.  

I tillegg til en meget hyggelig tale fra Sandvold fikk vi servert et 

utmerket måltid.  

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

05.12.17  Motstandsmann i ung alder v/Åge Aulie 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
En viktig begivenhet, 

Bengt Tangen ble tatt opp 

som nytt medlem i 

klubben. 

Kari Støverud Hansen 

loset oss vel gjennom 

arrangementet. 

Og Trond Solløst takket 

for et utmerket måltid. 

 

 

 

 

Finn Egil Sandmo presenterte Åge Aulie som ga oss et 

spennende foredrag om en ung gutts innsats med å redde 

flykninger over til Sverige under siste verdenskrig. 

 



 

12.12.17  Flyutdannelse - ET YRKE FOR DEN SOM ER STA NOK 
  

Thor Espen Bråten og hans kone Kathinka Brevik Bråten ga oss en time 

med spennende og fascinerende sider ved flygeryrket. Thor har fartstid 

fra Norwegian og har anselige timer bak spakene i Boeing 737. 

Kathinka har bakgrunn som flyinstruktør og med 

helikoptererfaring.  Det er et fåtall av oss (kanskje særlig oss!) som vil 

kunne tilfredsstille kravene til å bli flyger. Anslagsvis 5 % av 

befolkningen tilfredsstiller kravene. Opplæringen er omfattende og 

kostbar. Flytimepris blir fort 1000.- og oppover. Sertifikat for 737 

koster minst 1 mill.  

Underveis er det risiko for å bli vraket for videre flyging, slik at det 

ikke er noen garanti for å komme gjennom.  Det er lange økter i 

flysimulator med 2 timers aktiv trening.  

Det er en høy sikkerhetskultur som råder med mye rapportering 

underveis. Utdannelsen av flyvere er stort sett fra privat eller offentlig 

sektor; lite fra Forsvaret. 
  

  

 

19.12.17  Julekaffe 
Presidenten ønsket velkommen til åpent møte  

med "Julekaffe". 

Han orienterte videre om en vellykket innsats  

med Frelsesarmeens julegryte både i Sand og  

Mo to lørdager nå før jul. Flere tusen kroner 

 ble resultatet i grytene, og klubben er invitert  

til Frivilligsentralen for å være tilstede når  

resultatet overleveres Frelsesarmeen. 

Dette blir nok en årlig tradisjon, kjempebra tiltak  

Finn Egil orienterte litt om den nyopprettede Facebooksiden til klubben, mye info der. 

Som assisterende guvernør har han så langt besøkt 11 klubber i vårt distrikt, og mener vi skal 

være stolte av klubben vår. 

Ronald tok opp Norota sin fremtid. Tone pensjoner seg fra jobben på Mapei, dermed mister vi 

den flotte muligheten til trykking der. Kun nettutgaver heretter? Styret må tenke muligheter. 

Kaffe og kringle ble servert, og praten gikk livlig rundt bordet. 

Jørgen bidro med sangen Julekveld i skogen. 

En koselig kveld ble avsluttet med ønske om en God Jul til alle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Frammøtestatistikk 
 
Statistikk november. 

Antall møter:                  4      

Antall medl:                  34 

herav damer:                9 

Fr. møte % mnd:         62,1 

Fr. møte % hittil i året: 59,8 

 

Statistikk desember. 
Antall møter:            3 

Antall medlemmer: 34 

Herav damer:           9 

Fr. møte mnd:       57,3 % 

Fr. hittil i året:       59,8 % 

100 % frammøte i Desember:  Jens Petter.- Ronald.- Steinar.- Kari H S.- Trond.- Arne 

K.- Geir.- Ola.-Heidi.- Tone.  

 

       
 

        

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 

 

 

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Diagramtittel

2014 2015 2016 2017



 

Nord-Odal Rotary - 2017-2018 

Styret: 

President:    Jens Petter Aalborg 

Innkommende president:  Steinar Bjørnstad 

Past president    Berit Sætre 

Sekretær:    Oddbjørn Vangen 

Kasserer:    Heidi Vestvold 

Leder Rotary Foundation komité: Trond Soløst 

Leder medlem-rekrutteringskomité: Audun Johnsen 

Pr-Ansvarlig:    Finn Egil Sandmo 

 

Programkomité: 

Steinar Bjørnstad 

Kari Amundsen Bråten 

Finn Egil Sandmo 

Ole Theodor Holth 

Jørgen Underthun 

Yngve Øhrbom 

 

Festkomité: 

Kari Støverud Hansen     

Arne Knapperholen 

Liv Nybakk 

Tone Wessel 

TRF komité: 

Trond Soløst 

Rune Andersen 

Bente Akre 

 

Medlem- og rekrutteringskomité: 

Audun Johnsen 

Jørn Haagenrud 

Asbjørn Rønning 

Finn Egil Sandmo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opplæring- og kommunikasjonskomité: 

Ronald Andersen 

Hans L. Sand 

Elisabeth Vestgård 

 

Samfunnsprosjekt komité: 

Olaf Høiby 

Tor Espen Bråten 

Jon Haagenrud 

Tor Skogbakken 

Henrik Tronbøl 

Birgitta Andreassen 

Ola Svennebybråten 

Geir Stenrud 

Grim Blekastad 

Einar Ridderstrøm 

 

Ungdomsutvekslings komité: 

Bente Akre 

 

Referatkomité: 

Heidi Vestvold 

Bente Akre 

Audun Johnsen 

Finn Egil Sandmo 

Tone Wessel 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Nord-Odal Rotary – 2018-2019 

 

Styret: 

President:    Steinar Bjørnstad 

Innkommende president:  Olaf Høiby 

Past president:    Jens Petter Aalborg 

Sekretær:    Oddbjørn Vangen 

Kasserer:    Heidi Vestvold 

Leder Rotary Foundation komite: Trond Soløst 

Leder medlem-rekrutteringskomite:  Berit Sætre 

Pr og FB-ansvarlig:   Finn Egil Sandmo 

 

 

Programkomite’:     Samfunnsprosjekt komite’: 

Kari Støverud Hansen    Tor Espen Bråten 

Ole Th. Holt      Tor Skogbakken  

Jørgen Underthun     Jon Haagenrud 

Yngve Øhrbom     Henrik Tronbøl 

Birgitta Andreassen     Ola Svennebybråten     

Asbjørn Rønning     Einar Ridderstrøm 

Liv Nybakk      Grim Blekastad 

Elisabeth Vestgård 

Audun Johnsen 

 

Festkomite’:      Ungdomsutvekslings komite’: 

Liv Nybakk      Bente Akre 

Tone Wessel 

Birgitta Andreassen 

Arne Knapperholen 

 

TRF komite’: 

Trond Soløst 

Rune Andersen 

Bente Akre       

Referatkomite’: 

       Audun Johnsen 

Medlem-og rekrutteringskomite’:   Finn Egil Sandmo 

Berit Sætre      Kari Amundsen Bråten 

Trond Soløst      Ole Th. Holth 

Jørn Haagenrud     Birgitta Andreassen 

Geir Stenerud      Jon Haagenrud 

       Heidi Vestvold 

Opplæring-og kommunikasjonskomite’:  Tone Wessel 

Ronald Andersen 

Hans L. Sand 

Audun Johnsen

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 



 

 
 

                 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

           

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

Program Nord-Odal Rotary januar og februar 2018 

 

 

02.01.18 Nyttårsbetraktninger/Åpent møte  - SNB 

 

09.01.18 Prosjekt Armenia v. Odd Jarle Hagen - NPAA 

 

16.01.18 Solkors – Hakekors v. Sigurd Sørli  - SNB 

 

23.01.18 Rashwan Miknas – Libaneser forteller 

  om seg selv og om å være muslim i Norge - OTH 

 

30.01.18 Givas v. Hanne Haukerud Rolsdorph - FES 

 

06.02.18 Odal Kompetansesenter   - FES 

 

13.02.18 Åpent møte m. Pizza    - Festkomiteen 

 

20.02.18 Ego v. Trond Solløst 

 

27.02.18 Bedriftsbesøk – Ruuds Transport  - OTH 

 
 

 

 

 

                                                        

 

 

 
Gå inn på Nord-Odal Rotarys hjemmeside! 

Web. Adresse:” http://www.nord-odal.rotary.no/” 
Her finner du bl.a. siste oppdatering av programmet. 

Med passord kommer du også inn på medlemslister m.m 
Avisstoff, referater m.v. sendes redaktøren 

Mailadressen er: ronander@bbnett.no 
 

 

  

http://www.nord-odal.rotary.no/

